
TES‹SAT YALITIMI

Bir binan›n ›s›t›lmas› veya so¤utulmas› için harcanan enerjinin azalt›lmas›nda, mekanik
tesisat yal›t›m›n›n önemi, göz ard› edilemeyecek kadar büyüktür. Özellikle binalar›n
›s›tma ve so¤utma tesisatlar›n›n, ›s›t›lmas›na ve so¤utulmas›na gerek olmayan
mahallerden geçen bölümleri ve bu bölümlerdeki vana ve armatürler yal›t›ld›klar›
takdirde sa¤lanacak enerji tasarrufu çok önemli mertebelerdedir. Bu yüzden mekanik
tesisat› oluflturan borular›n, tanklar›n, depolar›n, klima kanallar›n›n, vanalar›n ve
armatürlerin, içinden geçen ak›flkan›n s›cak veya so¤uk olufluna göre uygun özelliklere
sahip ve uygun kal›nl›ktaki yal›t›m malzemeleri ile yal›t›lmalar› gerekmektedir.

Enerji kazan›m›, s›cak veya so¤uk olan yüzeyin büyüklü¤üne, yal›t›lacak olan yüzey ile ortam
s›cakl›klar› aras›ndaki farka ve ›s› yal›t›m malzemesinin özelliklerine ba¤l›d›r. Bu yüzden
kullan›lacak olan yal›t›m malzemesinin özelliklerini ve nerelerde kullan›labilece¤ini çok iyi
bilmek gerekmektedir.

Bir mekanik tesisat yal›t›m malzemesinde aranmas› gereken temel özellikler afla¤›daki gibidir:

• Is› iletkenlik katsay›s› ( )

•  Buhar difüzyon direnç katsay›s› (µ)

•  Yang›na dayan›kl›l›k

•  Uygulama rahatl›¤›

•  Korozyon riskinin az oluflu

•  Ekonomiklik

•  Dayan›m s›cakl›¤›

• Malzemenin yang›n esnas›nda ç›kard›¤› zehirli gaz miktar› (Toksisite),

•  Duman yo¤unlu¤u (Opasite)

Bütün bu özellikler yal›t›lacak olan tesisat›n so¤uk, ›l›k veya s›cak olufluna göre önem
kazanmaktad›r. Piyasada bulunan yal›t›m malzemelerinin maksimum kullan›m s›cakl›klar›
afla¤›daki tabloda verilmifltir:

Binalardaki mekanik tesisat, içinden geçen ak›flkan›n s›cakl›¤›na göre 3 ana gruba ayr›lmaktad›r.
Bu gruplar ve kullan›lmas› önerilen yal›t›m malzemeleri afla¤›da verilmifltir.

* Il›k hatlarda mevcut ak›flkan s›cakl›¤›n›n, ortam s›cakl›¤›ndan daha düflük olmas› durumunda kullan›lan camyünü ›s›
yal›t›m malzemesinin yüzeyine alüminyum folyo veya buhar kesici bir malzemeyle sürekli olarak kaplanmal›d›r.

1. ISITMA TES‹SATININ YALITIMI

Binalar›n ›s›tma tesisat› ›l›k hatlar s›n›f›na girmekte olup ›s›tma tesisatlar›nda kullan›lan ›s› yal›t›m
malzemeleri polietilen köpük, elastomerik kauçuk köpü¤ü ve camyünüdür.

2. SO⁄UTMA TES‹SATININ YALITIMI

So¤uk tesisatlarda aç›k gözenekli ›s› yal›t›m malzemeleri kullan›lmas› durumunda yo¤uflman›n
engellenmesi için d›fltan buhar kesici bir malzeme ile kaplanmas› gerekir. Yeterli kal›nl›kta
kapal› gözenekli malzemelerle yap›lan uygulamalarda ilave bir kaplamaya gerek yoktur.
Yo¤uflma ve korozyon oluflumu gibi yal›t›m›n kalitesini düflüren ve istenmeyen durumlar›n
oluflmas›na engel olabilmek için yal›t›m malzemesinin su buhar› difüzyon direnç katsay›s›n›n
(µ) yeterince yüksek olmas›na, uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n tespit edilmesine ve do¤ru uygulama
detay› seçilmesine dikkat edilmelidir. So¤utma tesisat›nda yal›t›m uygulamalar›nda malzemelerin
bindirme aral›klar›nda s›zd›rmazl›k mutlaka sa¤lanmal›d›r. Bunun için kendinden yap›flkanl›
buhar kesici bantlar kullan›lmal›d›r. Baz› yal›t›m malzemelerinin su buhar› difüzyon direnç
katsay›lar› afla¤›da verilmifltir:

3. Vanalar›n ve Armatürlerin Yal›t›m›

Vana ve armatürlerin yal›t›lmamas› durumunda ayn› çapl› 3-4 metre boruya eflde¤er miktarda
enerji kay›plar›n›n meydana gelece¤i göz önünde bulundurulmal›d›r.

Vana ve di¤er armatürlerin yal›t›mlar› flimdiye kadar galvaniz saçtan kutu yap›larak bunlar›n
içine camyünü ya da taflyünü doldurmak sureti ile yap›lmaktad›r. Fakat bu yöntem vanan›n
bak›m›n› zorlaflt›rmakta, bir s›z›nt› durumunda yal›t›m malzemesinin özelli¤ini bozmakta ve
uygulama güçlükleri yaratmaktad›r. Günümüzde vana yal›t›mlar› için demonte edilebilen yal›t›m
ceketleri imal edilmektedir. Vana ceketleri, s›cak su ve buhar gibi ›s›tma sistemlerinde vana
yüzeyinde olan ›s› kayb›n›, so¤utma sistemlerinde ise ›s› kazanc›n› ve yo¤uflmay› önlemek
amac› ile kullan›lmaktad›r.

4. YALITIM KALINLI⁄I

Uygun yal›t›m malzemesi seçiminden sonra s›ra uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesine gelir.
Bu seçimde önemli olan optimum yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesidir. Bu kal›nl›k seçimi tesisat
konusunda çal›flan makine mühendislerine dan›fl›larak yap›lmal›d›r.

Not: Yukar›da verilen tablo =0,035W/mK olan malzemeler için geçerlidir. Farkl› ›s›l iletkenli¤e
sahip malzemeler için kullan›lmas› gereken yal›t›m kal›nl›klar› tekni¤ine uygun olarak
hesaplanmal›d›r.

Not: Tesisatlarda kullan›lan camyünü; prefabrik boru tipi camyünü olmal›d›r. fiilte tipinde olan
camyünleri tesisatlarda kullan›lamaz.

5. MEKAN‹K TES‹SAT S‹TEM‹N‹N ‹Y‹LEfiT‹R‹LMES‹

Mevcut binalarda çat› ve duvarlara ›s› yal›t›m› yap›lmas› ve pencere sistemlerinin iyilefltirilmesi
ile mekanik tesisatta yap›lan ›s› yal›t›m› sonucu binan›n k›fl›n ›s› kayb›, yaz›n ise ›s› kazanc›
azalacakt›r. Bu ›s› kayb›/kazanc›ndaki azalman›n, binada tüketilen yak›t miktar›nda bir tasarruf
sa¤layabilmesi için ›s›tma sistemi taraf›ndan alg›lanabilmesi gereklidir. Bu nedenle bu binalarda
var olan mekanik ›s›tma veya so¤utma sistemlerinin iyilefltirilmesi flartt›r. Bu iyilefltirme afla¤›daki
maddelerin uygulanmas›yla yap›labilir.

• Gaz ve s›v› yak›t yakan kazanlarda iflletme döneminde y›lda en az iki kez baca gaz› analizi
yapt›r›larak, kazan-brülör ayarlar›na müdahale edilmeli, sistem performans› kontrol alt›nda
tutulmal›, büyük tesislerde söz konusu kontrol periyodik ve daha s›k yap›lmal›, kazan-brülör
sisteminin kontrolü mutlaka yap›lmal›d›r.

• Kat› yak›t yakan kazanlar›n ön duman kapaklar›, arka duman sand›¤› ba¤lant›lar› ile patlama
kapa¤›n›n amyant fitillerle basit olarak contalanmas› suretiyle hava s›zd›rmaz hale getirilmesinin
yanma verimine olumlu etkisi vard›r.

• Kat›, s›v› veya gaz kullan›lan tüm kazanlarda baca gaz› s›cakl›¤›n›n iflletmeci veya yönetici
taraf›ndan izlenebilmesi için baca gaz› termometresi kullan›lmal›d›r.

• Merkezi ›s›tma tesislerinin d›fl hava kompanzasyonlu otomatik kontrol sistemleriyle, bireysel
›s›tma sistemlerinin de oda termostatlar› veya termostatik radyatör musluklar› ile donat›lmalar›
gereklidir. Merkezi ›s›tma veya klima sistemlerinde ›s› geri kazan›m› sa¤layacak tedbirler
al›nmal›d›r.
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Bir binan›n ›s›t›lmas› veya so¤utulmas› için harcanan enerjinin azalt›lmas›nda, mekanik
tesisat yal›t›m›n›n önemi, göz ard› edilemeyecek kadar büyüktür. Özellikle binalar›n
›s›tma ve so¤utma tesisatlar›n›n, ›s›t›lmas›na ve so¤utulmas›na gerek olmayan
mahallerden geçen bölümleri ve bu bölümlerdeki vana ve armatürler yal›t›ld›klar›
takdirde sa¤lanacak enerji tasarrufu çok önemli mertebelerdedir. Bu yüzden mekanik
tesisat› oluflturan borular›n, tanklar›n, depolar›n, klima kanallar›n›n, vanalar›n ve
armatürlerin, içinden geçen ak›flkan›n s›cak veya so¤uk olufluna göre uygun özelliklere
sahip ve uygun kal›nl›ktaki yal›t›m malzemeleri ile yal›t›lmalar› gerekmektedir.

Enerji kazan›m›, s›cak veya so¤uk olan yüzeyin büyüklü¤üne, yal›t›lacak olan yüzey ile ortam
s›cakl›klar› aras›ndaki farka ve ›s› yal›t›m malzemesinin özelliklerine ba¤l›d›r. Bu yüzden
kullan›lacak olan yal›t›m malzemesinin özelliklerini ve nerelerde kullan›labilece¤ini çok iyi
bilmek gerekmektedir.

Bir mekanik tesisat yal›t›m malzemesinde aranmas› gereken temel özellikler afla¤›daki gibidir:

• Is› iletkenlik katsay›s› ( )

•  Buhar difüzyon direnç katsay›s› (µ)

•  Yang›na dayan›kl›l›k

•  Uygulama rahatl›¤›

•  Korozyon riskinin az oluflu

•  Ekonomiklik

•  Dayan›m s›cakl›¤›

• Malzemenin yang›n esnas›nda ç›kard›¤› zehirli gaz miktar› (Toksisite),

•  Duman yo¤unlu¤u (Opasite)

Bütün bu özellikler yal›t›lacak olan tesisat›n so¤uk, ›l›k veya s›cak olufluna göre önem
kazanmaktad›r. Piyasada bulunan yal›t›m malzemelerinin maksimum kullan›m s›cakl›klar›
afla¤›daki tabloda verilmifltir:

Binalardaki mekanik tesisat, içinden geçen ak›flkan›n s›cakl›¤›na göre 3 ana gruba ayr›lmaktad›r.
Bu gruplar ve kullan›lmas› önerilen yal›t›m malzemeleri afla¤›da verilmifltir.

* Il›k hatlarda mevcut ak›flkan s›cakl›¤›n›n, ortam s›cakl›¤›ndan daha düflük olmas› durumunda kullan›lan camyünü ›s›
yal›t›m malzemesinin yüzeyine alüminyum folyo veya buhar kesici bir malzemeyle sürekli olarak kaplanmal›d›r.

1. ISITMA TES‹SATININ YALITIMI

Binalar›n ›s›tma tesisat› ›l›k hatlar s›n›f›na girmekte olup ›s›tma tesisatlar›nda kullan›lan ›s› yal›t›m
malzemeleri polietilen köpük, elastomerik kauçuk köpü¤ü ve camyünüdür.

2. SO⁄UTMA TES‹SATININ YALITIMI

So¤uk tesisatlarda aç›k gözenekli ›s› yal›t›m malzemeleri kullan›lmas› durumunda yo¤uflman›n
engellenmesi için d›fltan buhar kesici bir malzeme ile kaplanmas› gerekir. Yeterli kal›nl›kta
kapal› gözenekli malzemelerle yap›lan uygulamalarda ilave bir kaplamaya gerek yoktur.
Yo¤uflma ve korozyon oluflumu gibi yal›t›m›n kalitesini düflüren ve istenmeyen durumlar›n
oluflmas›na engel olabilmek için yal›t›m malzemesinin su buhar› difüzyon direnç katsay›s›n›n
(µ) yeterince yüksek olmas›na, uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n tespit edilmesine ve do¤ru uygulama
detay› seçilmesine dikkat edilmelidir. So¤utma tesisat›nda yal›t›m uygulamalar›nda malzemelerin
bindirme aral›klar›nda s›zd›rmazl›k mutlaka sa¤lanmal›d›r. Bunun için kendinden yap›flkanl›
buhar kesici bantlar kullan›lmal›d›r. Baz› yal›t›m malzemelerinin su buhar› difüzyon direnç
katsay›lar› afla¤›da verilmifltir:

3. Vanalar›n ve Armatürlerin Yal›t›m›

Vana ve armatürlerin yal›t›lmamas› durumunda ayn› çapl› 3-4 metre boruya eflde¤er miktarda
enerji kay›plar›n›n meydana gelece¤i göz önünde bulundurulmal›d›r.

Vana ve di¤er armatürlerin yal›t›mlar› flimdiye kadar galvaniz saçtan kutu yap›larak bunlar›n
içine camyünü ya da taflyünü doldurmak sureti ile yap›lmaktad›r. Fakat bu yöntem vanan›n
bak›m›n› zorlaflt›rmakta, bir s›z›nt› durumunda yal›t›m malzemesinin özelli¤ini bozmakta ve
uygulama güçlükleri yaratmaktad›r. Günümüzde vana yal›t›mlar› için demonte edilebilen yal›t›m
ceketleri imal edilmektedir. Vana ceketleri, s›cak su ve buhar gibi ›s›tma sistemlerinde vana
yüzeyinde olan ›s› kayb›n›, so¤utma sistemlerinde ise ›s› kazanc›n› ve yo¤uflmay› önlemek
amac› ile kullan›lmaktad›r.

4. YALITIM KALINLI⁄I

Uygun yal›t›m malzemesi seçiminden sonra s›ra uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesine gelir.
Bu seçimde önemli olan optimum yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesidir. Bu kal›nl›k seçimi tesisat
konusunda çal›flan makine mühendislerine dan›fl›larak yap›lmal›d›r.

Not: Yukar›da verilen tablo =0,035W/mK olan malzemeler için geçerlidir. Farkl› ›s›l iletkenli¤e
sahip malzemeler için kullan›lmas› gereken yal›t›m kal›nl›klar› tekni¤ine uygun olarak
hesaplanmal›d›r.

Not: Tesisatlarda kullan›lan camyünü; prefabrik boru tipi camyünü olmal›d›r. fiilte tipinde olan
camyünleri tesisatlarda kullan›lamaz.

5. MEKAN‹K TES‹SAT S‹TEM‹N‹N ‹Y‹LEfiT‹R‹LMES‹

Mevcut binalarda çat› ve duvarlara ›s› yal›t›m› yap›lmas› ve pencere sistemlerinin iyilefltirilmesi
ile mekanik tesisatta yap›lan ›s› yal›t›m› sonucu binan›n k›fl›n ›s› kayb›, yaz›n ise ›s› kazanc›
azalacakt›r. Bu ›s› kayb›/kazanc›ndaki azalman›n, binada tüketilen yak›t miktar›nda bir tasarruf
sa¤layabilmesi için ›s›tma sistemi taraf›ndan alg›lanabilmesi gereklidir. Bu nedenle bu binalarda
var olan mekanik ›s›tma veya so¤utma sistemlerinin iyilefltirilmesi flartt›r. Bu iyilefltirme afla¤›daki
maddelerin uygulanmas›yla yap›labilir.

• Gaz ve s›v› yak›t yakan kazanlarda iflletme döneminde y›lda en az iki kez baca gaz› analizi
yapt›r›larak, kazan-brülör ayarlar›na müdahale edilmeli, sistem performans› kontrol alt›nda
tutulmal›, büyük tesislerde söz konusu kontrol periyodik ve daha s›k yap›lmal›, kazan-brülör
sisteminin kontrolü mutlaka yap›lmal›d›r.

• Kat› yak›t yakan kazanlar›n ön duman kapaklar›, arka duman sand›¤› ba¤lant›lar› ile patlama
kapa¤›n›n amyant fitillerle basit olarak contalanmas› suretiyle hava s›zd›rmaz hale getirilmesinin
yanma verimine olumlu etkisi vard›r.

• Kat›, s›v› veya gaz kullan›lan tüm kazanlarda baca gaz› s›cakl›¤›n›n iflletmeci veya yönetici
taraf›ndan izlenebilmesi için baca gaz› termometresi kullan›lmal›d›r.

• Merkezi ›s›tma tesislerinin d›fl hava kompanzasyonlu otomatik kontrol sistemleriyle, bireysel
›s›tma sistemlerinin de oda termostatlar› veya termostatik radyatör musluklar› ile donat›lmalar›
gereklidir. Merkezi ›s›tma veya klima sistemlerinde ›s› geri kazan›m› sa¤layacak tedbirler
al›nmal›d›r.

Seramik Yünü 1800 ºC

Kayayünü/Taflyünü 750 ºC

Cam Köpü¤ü             430 ºC

Camyünü 250 ºC

Poliüretan Köpük 110 ºC

Kauçuk Köpü¤ü 110 ºC

Polietilen Köpük 95 ºC

Expande polistiren 80 ºC

Extrüde polistiren 80 ºC

Malzeme  Tmax
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Bir binan›n ›s›t›lmas› veya so¤utulmas› için harcanan enerjinin azalt›lmas›nda, mekanik
tesisat yal›t›m›n›n önemi, göz ard› edilemeyecek kadar büyüktür. Özellikle binalar›n
›s›tma ve so¤utma tesisatlar›n› n, ›s›t› lmas›na ve so¤utulmas› na gerek  olmayan
mahallerden geçen bölümleri ve bu bölümlerdeki vana ve armatürler yal›t›ld›klar›
takdirde sa¤lanacak enerji tasarrufu çok önemli mertebelerdedir. Bu yüzden mekanik
tesisat› oluflturan borular›n, tanklar›n, depolar›n, klima kanallar›n›n, vanalar›n ve
armatürlerin, içinden geçen ak›flkan›n s›cak veya so¤uk olufluna göre uygun özelliklere
sahip ve uygun kal›nl› ktaki yal›t›m malzemeler i ile yal›t›lmalar› gerekmektedir.

Enerji kazan›m›, s›cak veya so¤uk olan yüzeyin büyüklü¤üne, yal›t›lacak olan yüzey ile ortam
s›cakl›klar› aras›ndaki farka ve ›s› yal›t›m malzemesinin özellik lerine ba¤l›d›r. Bu yüzden
kullan›lacak olan yal›t›m malzemesinin özelliklerini ve nerelerde kullan›labilece¤ini çok iyi
bilmek gerekmektedir.

Bir mekanik tesisat yal›t›m malzemesinde aranmas› gereken temel özellikler afla¤›daki gibidir:

• Is› iletkenlik katsay›s› ( )

•  Buhar difüzyon direnç katsay›s› (µ)

•  Yang›na dayan›kl›l›k

•  Uygulama rahatl›¤›

•  Korozyon riskinin az oluflu

•  Ekonomiklik

•  Dayan›m s›cakl›¤›

• Malzemenin yang›n esnas›nda ç›kard›¤› zehirli gaz miktar› (Toksisite),

•  Duman yo¤unlu¤u (Opasite)

Bütün bu özelli kler yal›t ›lacak olan tesisat›n so¤uk, ›l›k veya s›cak olufluna göre önem
kazanmaktad›r. Piyasada bulunan yal›t›m malzemelerinin maksimum kullan›m s›cakl›klar›
afla¤›daki tabloda verilmifltir:
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Binalardaki mekanik tesisat, içinden geçen ak›flkan›n s›cakl›¤›na göre 3 ana gruba ayr›lmaktad›r.
Bu gruplar ve kullan›lmas› önerilen yal›t›m malzemeleri afla¤›da verilmifltir.

* Il›k hatlarda mevcut ak›flkan s›cakl›¤›n›n, ortam s›cakl›¤›ndan daha düflük olmas› durumunda kullan›lan camyünü ›s›
yal›t›m malzemesinin yüzeyine alüminyum folyo veya buhar kesici bir malzemeyle sürekli olarak kaplanmal›d›r.

1. ISITMA TES‹SATININ YALITIMI

Binalar›n ›s›tma tesisat› ›l›k hatlar s›n›f›na girmekte olup ›s›tma tesisatlar›nda kullan›lan ›s› yal›t›m
malzemeleri polietilen köpük, elastomerik kauçuk köpü¤ü ve camyünüdür.

2. SO⁄UTMA TES‹SATININ YALITIMI

So¤uk tesisatlarda aç›k gözenekli ›s› yal›t›m malzemeleri kullan›lmas› durumunda yo¤uflman›n
engellenmesi için d›fltan buhar kesici bir malzeme ile kaplanmas› gerekir. Yeterli kal›nl›kta
kapal› gözenekli malzemelerle yap›lan uygulamalarda ilave bir kaplamaya gerek yoktur.
Yo¤uflma ve korozyon oluflumu gibi yal›t›m›n kalitesini düflüren ve istenmeyen durumlar›n
oluflmas›na engel olabilmek için yal›t›m malzemesinin su buhar› difüzyon direnç katsay›s›n›n
(µ) yeterince yüksek olmas›na, uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n tespit edilmesine ve do¤ru uygulama
detay› seçilmesine dikkat edilmelidir. So¤utma tesisat›nda yal›t›m uygulamalar›nda malzemelerin
bindirme aral›klar›nda s›zd›rmazl›k mutlaka sa¤lanmal›d›r. Bunun için kendinden yap›flkanl›
buhar kesici bantlar kullan›lmal›d›r. Baz› yal›t›m malzemelerinin su buhar› difüzyon direnç
katsay›lar› afla¤›da verilmifltir:

AKIfiKAN SICAKLI⁄INA GÖRE TES‹SATLAR
So¤uk Hatlar

10ºC
Il›k Hatlar
10-95ºC

S›cak Hatlar
100ºC

Polietilen
Kauçuk
Köpü¤ü

Polietilen
Kauçuk Köpü¤ü
*Camyünü

Camyünü
Taflyünü
Seramik Yünü

3. Vanalar›n ve Armatürlerin Yal›t›m›

Vana ve armatürlerin yal›t›lmamas› durumunda ayn› çapl› 3-4 metre boruya eflde¤er miktarda
enerji kay›plar›n›n meydana gelece¤i göz önünde bulundurulmal›d›r.

Vana ve di¤er armatürlerin yal›t›mlar› flimdiye kadar galvaniz saçtan kutu yap›larak bunlar›n
içine camyünü ya da taflyünü doldurmak sureti ile yap›lmaktad›r. Fakat bu yöntem vanan›n
bak›m›n› zorlaflt›rmakta, bir s›z›nt› durumunda yal›t›m malzemesinin özelli¤ini bozmakta ve
uygulama güçlükleri yaratmaktad›r. Günümüzde vana yal›t›mlar› için demonte edilebilen yal›t›m
ceketleri imal edilmektedir. Vana ceketleri, s›cak su ve buhar gibi ›s›tma sistemlerinde vana
yüzeyinde olan ›s› kayb›n›, so¤utma sistemlerinde ise ›s› kazanc›n› ve yo¤uflmay› önlemek
amac› ile kullan›lmaktad›r.

4. YALITIM KALINLI⁄I

Uygun yal›t›m malzemesi seçiminden sonra s›ra uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesine gelir.
Bu seçimde önemli olan optimum yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesidir. Bu kal›nl›k seçimi tesisat
konusunda çal›flan makine mühendislerine dan›fl›larak yap›lmal›d›r.

Not: Yukar›da verilen tablo =0,035W/mK olan malzemeler için geçerlidir. Farkl› ›s›l iletkenli¤e
sahip malzemeler için kullan›lmas› gereken yal›t›m kal›nl›klar› tekni¤ine uygun olarak
hesaplanmal›d›r.

Not: Tesisatlarda kullan›lan camyünü; prefabrik boru tipi camyünü olmal›d›r. fiilte tipinde olan
camyünleri tesisatlarda kullan›lamaz.

5. MEKAN‹K TES‹SAT S‹TEM‹N‹N ‹Y‹LEfiT‹R‹LMES‹

Mevcut binalarda çat› ve duvarlara ›s› yal›t›m› yap›lmas› ve pencere sistemlerinin iyilefltirilmesi
ile mekanik tesisatta yap›lan ›s› yal›t›m› sonucu binan›n k›fl›n ›s› kayb›, yaz›n ise ›s› kazanc›
azalacakt›r. Bu ›s› kayb›/kazanc›ndaki azalman›n, binada tüketilen yak›t miktar›nda bir tasarruf
sa¤layabilmesi için ›s›tma sistemi taraf›ndan alg›lanabilmesi gereklidir. Bu nedenle bu binalarda
var olan mekanik ›s›tma veya so¤utma sistemlerinin iyilefltirilmesi flartt›r. Bu iyilefltirme afla¤›daki
maddelerin uygulanmas›yla yap›labilir.

• Gaz ve s›v› yak›t yakan kazanlarda iflletme döneminde y›lda en az iki kez baca gaz› analizi
yapt›r›larak, kazan-brülör ayarlar›na müdahale edilmeli, sistem performans› kontrol alt›nda
tutulmal›, büyük tesislerde söz konusu kontrol periyodik ve daha s›k yap›lmal›, kazan-brülör
sisteminin kontrolü mutlaka yap›lmal›d›r.

• Kat› yak›t yakan kazanlar›n ön duman kapaklar›, arka duman sand›¤› ba¤lant›lar› ile patlama
kapa¤›n›n amyant fitillerle basit olarak contalanmas› suretiyle hava s›zd›rmaz hale getirilmesinin
yanma verimine olumlu etkisi vard›r.

• Kat›, s›v› veya gaz kullan›lan tüm kazanlarda baca gaz› s›cakl›¤›n›n iflletmeci veya yönetici
taraf›ndan izlenebilmesi için baca gaz› termometresi kullan›lmal›d›r.

• Merkezi ›s›tma tesislerinin d›fl hava kompanzasyonlu otomatik kontrol sistemleriyle, bireysel
›s›tma sistemlerinin de oda termostatlar› veya termostatik radyatör musluklar› ile donat›lmalar›
gereklidir. Merkezi ›s›tma veya klima sistemlerinde ›s› geri kazan›m› sa¤layacak tedbirler
al›nmal›d›r.

Hava

Camyünü

Poliüretan Köpük

Polietilen Köpük

Kauçuk Köpü¤ü

Metal

µ

1.0

1.1

50–100

3000 – 7000

3000 – 7000

geçirmez
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TES‹SAT YALITIMI

Bir binan›n ›s›t›lmas› veya so¤utulmas› için harcanan enerjinin azalt›lmas›nda, mekanik
tesisat yal›t›m›n›n önemi, göz ard› edilemeyecek kadar büyüktür. Özellikle binalar›n
›s›tma ve so¤utma tesisatlar›n› n, ›s›t› lmas›na ve so¤utulmas› na gerek  olmayan
mahallerden geçen bölümleri ve bu bölümlerdeki vana ve armatürler yal›t›ld›klar›
takdirde sa¤lanacak enerji tasarrufu çok önemli mertebelerdedir. Bu yüzden mekanik
tesisat› oluflturan borular›n, tanklar›n, depolar›n, klima kanallar›n›n, vanalar›n ve
armatürlerin, içinden geçen ak›flkan›n s›cak veya so¤uk olufluna göre uygun özelliklere
sahip ve uygun kal›nl› ktaki yal›t›m malzemeler i ile yal›t›lmalar› gerekmektedir.

Enerji kazan›m›, s›cak veya so¤uk olan yüzeyin büyüklü¤üne, yal›t›lacak olan yüzey ile ortam
s›cakl›klar› aras›ndaki farka ve ›s› yal›t›m malzemesinin özellik lerine ba¤l›d›r. Bu yüzden
kullan›lacak olan yal›t›m malzemesinin özelliklerini ve nerelerde kullan›labilece¤ini çok iyi
bilmek gerekmektedir.

Bir mekanik tesisat yal›t›m malzemesinde aranmas› gereken temel özellikler afla¤›daki gibidir:

• Is› iletkenlik katsay›s› ( )

•  Buhar difüzyon direnç katsay›s› (µ)

•  Yang›na dayan›kl›l›k

•  Uygulama rahatl›¤›

•  Korozyon riskinin az oluflu

•  Ekonomiklik

•  Dayan›m s›cakl›¤›

• Malzemenin yang›n esnas›nda ç›kard›¤› zehirli gaz miktar› (Toksisite),

•  Duman yo¤unlu¤u (Opasite)

Bütün bu özelli kler yal›t ›lacak olan tesisat›n so¤uk, ›l›k veya s›cak olufluna göre önem
kazanmaktad›r. Piyasada bulunan yal›t›m malzemelerinin maksimum kullan›m s›cakl›klar›
afla¤›daki tabloda verilmifltir:

Binalardaki mekanik tesisat, içinden geçen ak›flkan›n s›cakl›¤›na göre 3 ana gruba ayr›lmaktad›r.
Bu gruplar ve kullan›lmas› önerilen yal›t›m malzemeleri afla¤›da verilmifltir.

* Il›k hatlarda mevcut ak›flkan s›cakl›¤›n›n, ortam s›cakl›¤›ndan daha düflük olmas› durumunda kullan›lan camyünü ›s›
yal›t›m malzemesinin yüzeyine alüminyum folyo veya buhar kesici bir malzemeyle sürekli olarak kaplanmal›d›r.

1. ISITMA TES‹SATININ YALITIMI

Binalar›n ›s›tma tesisat› ›l›k hatlar s›n›f›na girmekte olup ›s›tma tesisatlar›nda kullan›lan ›s› yal›t›m
malzemeleri polietilen köpük, elastomerik kauçuk köpü¤ü ve camyünüdür.

2. SO⁄UTMA TES‹SATININ YALITIMI

So¤uk tesisatlarda aç›k gözenekli ›s› yal›t›m malzemeleri kullan›lmas› durumunda yo¤uflman›n
engellenmesi için d›fltan buhar kesici bir malzeme ile kaplanmas› gerekir. Yeterli kal›nl›kta
kapal› gözenekli malzemelerle yap›lan uygulamalarda ilave bir kaplamaya gerek yoktur.
Yo¤uflma ve korozyon oluflumu gibi yal›t›m›n kalitesini düflüren ve istenmeyen durumlar›n
oluflmas›na engel olabilmek için yal›t›m malzemesinin su buhar› difüzyon direnç katsay›s›n›n
(µ) yeterince yüksek olmas›na, uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n tespit edilmesine ve do¤ru uygulama
detay› seçilmesine dikkat edilmelidir. So¤utma tesisat›nda yal›t›m uygulamalar›nda malzemelerin
bindirme aral›klar›nda s›zd›rmazl›k mutlaka sa¤lanmal›d›r. Bunun için kendinden yap›flkanl›
buhar kesici bantlar kullan›lmal›d›r. Baz› yal›t›m malzemelerinin su buhar› difüzyon direnç
katsay›lar› afla¤›da verilmifltir:
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3. Vanalar›n ve Armatürlerin Yal›t›m›

Vana ve armatürlerin yal›t›lmamas› durumunda ayn› çapl› 3-4 metre boruya eflde¤er miktarda
enerji kay›plar›n›n meydana gelece¤i göz önünde bulundurulmal›d›r.

Vana ve di¤er armatürlerin yal›t›mlar› flimdiye kadar galvaniz saçtan kutu yap›larak bunlar›n
içine camyünü ya da taflyünü doldurmak sureti ile yap›lmaktad›r. Fakat bu yöntem vanan›n
bak›m›n› zorlaflt›rmakta, bir s›z›nt› durumunda yal›t›m malzemesinin özelli¤ini bozmakta ve
uygulama güçlükleri yaratmaktad›r. Günümüzde vana yal›t›mlar› için demonte edilebilen yal›t›m
ceketleri imal edilmektedir. Vana ceketleri, s›cak su ve buhar gibi ›s›tma sistemlerinde vana
yüzeyinde olan ›s› kayb›n›, so¤utma sistemlerinde ise ›s› kazanc›n› ve yo¤uflmay› önlemek
amac› ile kullan›lmaktad›r.

4. YALITIM KALINLI⁄I

Uygun yal›t›m malzemesi seçiminden sonra s›ra uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesine gelir.
Bu seçimde önemli olan optimum yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesidir. Bu kal›nl›k seçimi tesisat
konusunda çal›flan makine mühendislerine dan›fl›larak yap›lmal›d›r.

Madde                    Boru ve Armatür Çap›                            Minimum Yal›t›m Kal›nl›¤›

Madde 1–4 belirtilen tesisat ve armatürler
için duvar içinde döfleme geçifllerinde, boru
kesiflimlerinde, boru birleflim noktalar›nda,
merkezi tesisat da¤›tma a¤›nda;

1-4 maddelerine karfl›l›k gelen yal›t›m
kal›nl›klar›n›n yar›s› kadar.

‹ç çap› 22mm’ye kadar;

‹ç çap› 22mm’den 35mm’ye kadar;

‹ç çap› 35mm’den 100mm’ye kadar;

‹ç çap› 100mm’den büyük olan

20mm

30mm

Boru çap›na eflit

100mm

1

2

3

4

5

Tablo 9. Is›tma ve s›cak su kullan›m tesisatlar›nda kullan›lmas› önerilen minimum yal›t›m kal›nl›klar› tablosu:

Not: Yukar›da verilen tablo =0,035W/mK olan malzemeler için geçerlidir. Farkl› ›s›l iletkenli¤e
sahip malzemeler için kullan›lmas› gereken yal›t›m kal›nl›klar› tekni¤ine uygun olarak
hesaplanmal›d›r.

Not: Tesisatlarda kullan›lan camyünü; prefabrik boru tipi camyünü olmal›d›r. fiilte tipinde olan
camyünleri tesisatlarda kullan›lamaz.

5. MEKAN‹K TES‹SAT S‹TEM‹N‹N ‹Y‹LEfiT‹R‹LMES‹

Mevcut binalarda çat› ve duvarlara ›s› yal›t›m› yap›lmas› ve pencere sistemlerinin iyilefltirilmesi
ile mekanik tesisatta yap›lan ›s› yal›t›m› sonucu binan›n k›fl›n ›s› kayb›, yaz›n ise ›s› kazanc›
azalacakt›r. Bu ›s› kayb›/kazanc›ndaki azalman›n, binada tüketilen yak›t miktar›nda bir tasarruf
sa¤layabilmesi için ›s›tma sistemi taraf›ndan alg›lanabilmesi gereklidir. Bu nedenle bu binalarda
var olan mekanik ›s›tma veya so¤utma sistemlerinin iyilefltirilmesi flartt›r. Bu iyilefltirme afla¤›daki
maddelerin uygulanmas›yla yap›labilir.

• Gaz ve s›v› yak›t yakan kazanlarda iflletme döneminde y›lda en az iki kez baca gaz› analizi
yapt›r›larak, kazan-brülör ayarlar›na müdahale edilmeli, sistem performans› kontrol alt›nda
tutulmal›, büyük tesislerde söz konusu kontrol periyodik ve daha s›k yap›lmal›, kazan-brülör
sisteminin kontrolü mutlaka yap›lmal›d›r.

• Kat› yak›t yakan kazanlar›n ön duman kapaklar›, arka duman sand›¤› ba¤lant›lar› ile patlama
kapa¤›n›n amyant fitillerle basit olarak contalanmas› suretiyle hava s›zd›rmaz hale getirilmesinin
yanma verimine olumlu etkisi vard›r.

• Kat›, s›v› veya gaz kullan›lan tüm kazanlarda baca gaz› s›cakl›¤›n›n iflletmeci veya yönetici
taraf›ndan izlenebilmesi için baca gaz› termometresi kullan›lmal›d›r.

• Merkezi ›s›tma tesislerinin d›fl hava kompanzasyonlu otomatik kontrol sistemleriyle, bireysel
›s›tma sistemlerinin de oda termostatlar› veya termostatik radyatör musluklar› ile donat›lmalar›
gereklidir. Merkezi ›s›tma veya klima sistemlerinde ›s› geri kazan›m› sa¤layacak tedbirler
al›nmal›d›r.

TES‹SAT YALITIMI



TES‹SAT YALITIMI

Bir binan›n ›s›t›lmas› veya so¤utulmas› için harcanan enerjinin azalt›lmas›nda, mekanik
tesisat yal›t›m›n›n önemi, göz ard› edilemeyecek kadar büyüktür. Özellikle binalar›n
›s›tma ve so¤utma tesisatlar›n› n, ›s›t› lmas›na ve so¤utulmas› na gerek  olmayan
mahallerden geçen bölümleri ve bu bölümlerdeki vana ve armatürler yal›t›ld›klar›
takdirde sa¤lanacak enerji tasarrufu çok önemli mertebelerdedir. Bu yüzden mekanik
tesisat› oluflturan borular›n, tanklar›n, depolar›n, klima kanallar›n›n, vanalar›n ve
armatürlerin, içinden geçen ak›flkan›n s›cak veya so¤uk olufluna göre uygun özelliklere
sahip ve uygun kal›nl› ktaki yal›t›m malzemeler i ile yal›t›lmalar› gerekmektedir.

Enerji kazan›m›, s›cak veya so¤uk olan yüzeyin büyüklü¤üne, yal›t›lacak olan yüzey ile ortam
s›cakl›klar› aras›ndaki farka ve ›s› yal›t›m malzemesinin özellik lerine ba¤l›d›r. Bu yüzden
kullan›lacak olan yal›t›m malzemesinin özelliklerini ve nerelerde kullan›labilece¤ini çok iyi
bilmek gerekmektedir.

Bir mekanik tesisat yal›t›m malzemesinde aranmas› gereken temel özellikler afla¤›daki gibidir:

• Is› iletkenlik katsay›s› ( )

•  Buhar difüzyon direnç katsay›s› (µ)

•  Yang›na dayan›kl›l›k

•  Uygulama rahatl›¤›

•  Korozyon riskinin az oluflu

•  Ekonomiklik

•  Dayan›m s›cakl›¤›

• Malzemenin yang›n esnas›nda ç›kard›¤› zehirli gaz miktar› (Toksisite),

•  Duman yo¤unlu¤u (Opasite)

Bütün bu özelli kler yal›t ›lacak olan tesisat›n so¤uk, ›l›k veya s›cak olufluna göre önem
kazanmaktad›r. Piyasada bulunan yal›t›m malzemelerinin maksimum kullan›m s›cakl›klar›
afla¤›daki tabloda verilmifltir:

Binalardaki mekanik tesisat, içinden geçen ak›flkan›n s›cakl›¤›na göre 3 ana gruba ayr›lmaktad›r.
Bu gruplar ve kullan›lmas› önerilen yal›t›m malzemeleri afla¤›da verilmifltir.

* Il›k hatlarda mevcut ak›flkan s›cakl›¤›n›n, ortam s›cakl›¤›ndan daha düflük olmas› durumunda kullan›lan camyünü ›s›
yal›t›m malzemesinin yüzeyine alüminyum folyo veya buhar kesici bir malzemeyle sürekli olarak kaplanmal›d›r.

1. ISITMA TES‹SATININ YALITIMI

Binalar›n ›s›tma tesisat› ›l›k hatlar s›n›f›na girmekte olup ›s›tma tesisatlar›nda kullan›lan ›s› yal›t›m
malzemeleri polietilen köpük, elastomerik kauçuk köpü¤ü ve camyünüdür.

2. SO⁄UTMA TES‹SATININ YALITIMI

So¤uk tesisatlarda aç›k gözenekli ›s› yal›t›m malzemeleri kullan›lmas› durumunda yo¤uflman›n
engellenmesi için d›fltan buhar kesici bir malzeme ile kaplanmas› gerekir. Yeterli kal›nl›kta
kapal› gözenekli malzemelerle yap›lan uygulamalarda ilave bir kaplamaya gerek yoktur.
Yo¤uflma ve korozyon oluflumu gibi yal›t›m›n kalitesini düflüren ve istenmeyen durumlar›n
oluflmas›na engel olabilmek için yal›t›m malzemesinin su buhar› difüzyon direnç katsay›s›n›n
(µ) yeterince yüksek olmas›na, uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n tespit edilmesine ve do¤ru uygulama
detay› seçilmesine dikkat edilmelidir. So¤utma tesisat›nda yal›t›m uygulamalar›nda malzemelerin
bindirme aral›klar›nda s›zd›rmazl›k mutlaka sa¤lanmal›d›r. Bunun için kendinden yap›flkanl›
buhar kesici bantlar kullan›lmal›d›r. Baz› yal›t›m malzemelerinin su buhar› difüzyon direnç
katsay›lar› afla¤›da verilmifltir:

3. Vanalar›n ve Armatürlerin Yal›t›m›

Vana ve armatürlerin yal›t›lmamas› durumunda ayn› çapl› 3-4 metre boruya eflde¤er miktarda
enerji kay›plar›n›n meydana gelece¤i göz önünde bulundurulmal›d›r.

Vana ve di¤er armatürlerin yal›t›mlar› flimdiye kadar galvaniz saçtan kutu yap›larak bunlar›n
içine camyünü ya da taflyünü doldurmak sureti ile yap›lmaktad›r. Fakat bu yöntem vanan›n
bak›m›n› zorlaflt›rmakta, bir s›z›nt› durumunda yal›t›m malzemesinin özelli¤ini bozmakta ve
uygulama güçlükleri yaratmaktad›r. Günümüzde vana yal›t›mlar› için demonte edilebilen yal›t›m
ceketleri imal edilmektedir. Vana ceketleri, s›cak su ve buhar gibi ›s›tma sistemlerinde vana
yüzeyinde olan ›s› kayb›n›, so¤utma sistemlerinde ise ›s› kazanc›n› ve yo¤uflmay› önlemek
amac› ile kullan›lmaktad›r.

4. YALITIM KALINLI⁄I

Uygun yal›t›m malzemesi seçiminden sonra s›ra uygun yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesine gelir.
Bu seçimde önemli olan optimum yal›t›m kal›nl›¤›n›n seçilmesidir. Bu kal›nl›k seçimi tesisat
konusunda çal›flan makine mühendislerine dan›fl›larak yap›lmal›d›r.

Not: Yukar›da verilen tablo =0,035W/mK olan malzemeler için geçerlidir. Farkl› ›s›l iletkenli¤e
sahip malzemeler için kullan›lm as› gereken yal› t›m kal› nl›kl ar› tekni¤i ne uygun olarak
hesaplanmal›d›r.

Not: Tesisatlarda kullan›lan camyünü; prefabrik boru tipi camyünü olmal›d›r. fiilte tipinde olan
camyünleri tesisatlarda kullan›lamaz.
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5. MEKAN‹K TES‹SAT S‹TEM‹N‹N ‹Y‹LEfiT‹R‹LMES‹

Mevcut binalarda çat› ve duvarlara ›s› yal›t›m› yap›lmas› ve pencere sistemlerinin iyilefltirilmesi
ile mekanik tesisatta yap›lan ›s› yal›t›m› sonucu binan›n k›fl›n ›s› kayb›, yaz›n ise ›s› kazanc›
azalacakt›r. Bu ›s› kayb›/kazanc›ndaki azalman›n, binada tüketilen yak›t miktar›nda bir tasarruf
sa¤layabilmesi için ›s›tma sistemi taraf›ndan alg›lanabilmesi gereklidir. Bu nedenle bu binalarda
var olan mekanik ›s›tma veya so¤utma sistemlerinin iyilefltirilmesi flartt›r. Bu iyilefltirme afla¤›daki
maddelerin uygulanmas›yla yap›labilir.

• Gaz ve s›v› yak›t yakan kazanlarda iflletme döneminde y›lda en az iki kez baca gaz› analizi
yapt›r›larak, kazan-brülör ayarlar›na müdahale edilmeli, sistem performans› kontrol alt›nda
tutulmal›, büyük tesislerde söz konusu kontrol periyodik ve daha s›k yap›lmal›, kazan-brülör
sisteminin kontrolü mutlaka yap›lmal›d›r.

• Kat› yak›t yakan kazanlar›n ön duman kapaklar›, arka duman sand›¤› ba¤lant›lar› ile patlama
kapa¤›n›n amyant fitillerle basit olarak contalanmas› suretiyle hava s›zd›rmaz hale getirilmesinin
yanma verimine olumlu etkisi vard›r.

• Kat›, s›v› veya gaz kullan›lan tüm kazanlarda baca gaz› s›cakl›¤›n›n iflletmeci veya yönetici
taraf›ndan izlenebilmesi için baca gaz› termometresi kullan›lmal›d›r.

• Merkezi ›s›tma tesislerinin d›fl hava kompanzasyonlu otomatik kontrol sistemleriyle, bireysel
›s›tma sistemlerinin de oda termostatlar› veya termostatik radyatör musluklar› ile donat›lmalar›
gereklidir. Merkezi ›s›tma veya klima sistemlerinde ›s› geri kazan›m› sa¤layacak tedbirler
al›nmal›d›r.

TES‹SAT YALITIMI


